Приложение №2

Паспорт практики

1. Наименование практики

	Спортивное ледовое шоу «100 БЕЛЫХ МЕДВЕЖАТ» по мотивам сказки Ю. Яковлева «Умка ищет друзей»


2. Наименование территории, на которой данная практика была реализована

	Свердловская область, Новоуральский городской округ, город Новоуральск,


3. Предпосылки реализации 

Описание проблемной ситуации или потребности в развитии, послужившей причиной внедрения практики (не более 0,5 страницы)

	Организация регулярных тренировочных занятий в целях укрепления здоровья, развития физических качеств, формирования основ техники, двигательных умений и навыков катания на коньках детей. Взаимодействие детей, родителей, родительских сообществ, профессиональных спортсменов, тренерского состава и любителей спорта. 


4. Сроки реализации практики

	Сентябрь – декабрь 2022 года


5. Показатели социально-экономического развития города, характеризующие положение до внедрения практики (не более 0,5 страницы)
	В городе Новоуральске функционируют учреждения сферы физической культуры и спорта по различным направлениям. Однако потребность населения в социально-культурной услуге, в здоровом образе жизни - в направлении обучению катания на коньках с раннего возраста недостаточно удовлетворена, в связи с тем, что отсутствует механизм обучения в программах дошкольных учреждений и учреждений спорта.


6. Цель (цели) и задачи практики

	Привлечение детей дошкольного возраста к регулярным занятиям в спортивно-оздоровительных группах, под руководством квалифицированных тренеров.  Обеспечение загруженности дворовых площадок и хоккейных кортов детьми, развитие прикладных навыков катания на коньках, привлечение молодежи для семейного посещения спортивных объектов, организация здорового досуга детей и родителей.
Формирование устойчивого интереса к занятиям спортом, укрепление здоровья, всестороннее развитие физических качеств, формирование основ техники, двигательных умений и навыков катания на коньках. Отбор одаренных детей на спортивную подготовку в спортивные школы НГО.


7. Возможности, которые позволили реализовать практику

	№
	Описание возможности

	1
	Взаимодействие с Администрацией Новоуральского городского округа, Комитетом по делам молодежи, семьи, спорту и социальным программам Администрации НГО.

	2
	Взаимодействие с Управлением образования Новоуральского городского округа.

	3
	Наличие достаточного количества деловых партнеров и друзей.

	4
	Наличие заинтересованных лиц и организаций, готовых оказать помощь в проведении массового мероприятия

	5
	Взаимодействие с родителями детей


8. Принципиальные подходы, избранные при разработке и внедрении практики

	№
	Описание подхода

	1
	Привлечение партнеров к реализации проекта.

	2
	Максимальная информационная открытость при работе над созданием проекта

	3
	Приобретение необходимых материалов, инвентаря, призов, работа с контрагентами.

	4
	Массовая пиар-компания

	5
	Обеспечение детей из семей, находящихся в трудной жизненной ситуации необходимым спортивным инвентарем.

	6
	Награждение всех участников мероприятия памятной и сувенирной продукцией.


9. Результаты практики (что было достигнуто) 

	№
	Показатель, единица измерения
	Значение показателя

	
	
	за последний год реализации практики
	за весь период реализации

	1
	Привлечение детей дошкольного возраста к здоровому образу жизни, чел.
	210
	210

	2
	Количество детей, регулярно занимающихся физической культурой и спортом, чел.
	210
	210

	3
	Количество детей, овладевших навыками катания на коньках, чел.
	210
	210

	4
	Работа тренерского состава, чел.
	7
	7

	5
	Количество дней реализации проекта, дн.
	119
	119

	6
	Количество тренировочных занятий с детьми дошкольного возраста, занятий
	350 
	350

	7
	Количество человек, привлеченных к проведению праздника на высоком организационном уровне, чел. 
	100
	100

	8
	Проведение праздника, количество человек, принявших участие в мероприятии
	500
	500


10. Участники внедрения практики и их роль в процессе внедрения

	№
	Участник
	Описание его роли в реализации практики

	1.
	Директор МАУ ДО «СШОР» НГО – Полякова В.Н.
	Автор проекта «100 БЕЛЫХ МЕДВЕЖАТ»

	2.
	Администрация Новоуральского городского округа, в лице председателя комитета по делам молодежи, семьи, спорту и социальным программам – Сапегиной Т.В.
	Информационный партнер и участник 

	3.
	Управление образования Администрации Новоуральского городского округа – Аленькина Т.Н. 
	Информационный партнер и участник 

	4.
	Коллектив Телекомпании НВК 
	Информационный партнер и участник 

	5.
	Спортсмены спортивных школ города
	Помощь в организации мероприятия

	6.
	Дети дошкольного возраста
	Участники мероприятия

	7.
	Жители города, родители
	Помощь в организации мероприятия


11. Заинтересованные лица, на которых рассчитана практика

	Количество граждан, участвующих в реализации практики
	Количество граждан, на которых направлен эффект от реализации практики

	500
	1000


12. Краткое описание бизнес-модели реализации практики

	Реализация практики стала возможна за счет выигранного Гранда АО «УЭХК», привлечения деловых партнеров, друзей, родителей детей, которые поддержали идею и готовы принимать участие в дальнейших, такого рода, мероприятиях.


13. Краткое описание практики

	1 этап - подготовительный (с 1 сентября по 30 ноября 2022г.):

Набор детей в спортивно-оздоровительные группы МАУ «СШОР» НГО, МАУ ДО «ДЮСШ №2», в количестве – 7 групп по 30 человек. Итого 210 человек.

Проведение тренировочных занятий 3 раза в неделю по 1,5 часа на базе ледовой арены Концертно-спортивного комплекса и хоккейных кортов (включая корты в жилых районах города). Спортивные объекты предоставлялись в рамках муниципальных заданий спортивных учреждений Новоуральского городского округа.

Тренировочные занятия осуществляли квалифицированные тренеры и тренеры-преподаватели, в количестве 7 человек. Оплата труда тренерам производилась в рамках субсидий муниципальным учреждениям: МАУ «СШОР» НГО, МАУ ДО «ДЮСШ №2», предоставляемых Новоуральским городским округом.

Тренировочные занятия включали занятия по общей и специальной физической и другими видами подготовки. Наиболее важное место для новичков имела специальная техническая (ледовая) подготовка.
2 этап: отборочный (с 1 декабря по 15 декабря 2022г.)

По итогам сдачи комплекса контрольных упражнений по оценке общей физической и специальной подготовки состоялся отбор 100 занимающихся для участия в ледовом шоу «100 БЕЛЫХ МЕДВЕЖАТ», остальные занимающиеся продолжили занятия в оздоровительных группах, овладевая навыками специальной подготовки для участия в группах поддержки во время ледового шоу.

3 этап: постановка и репетиции программы (с 16 по 28 декабря 2022г.)

4 этап: проведение праздника Спортивное ледовое шоу «100 БЕЛЫХ МЕДВЕЖАТ» по мотивам сказки Ю. Яковлева «Умка ищет друзей» (28 декабря 2022г.).

Сказочное представление на льду прошло в канун Нового года, 28 декабря на ледовой арене Концертно-спортивного комплекса. Спортивно-развлекательное мероприятие подарило участникам, родителям, зрителям незабываемые эмоции и вовлекло в волшебный мир спорта и сказки. Это был праздник для всех!

Во время шоу переплелось мастерство чемпионов России по шорт-треку, чемпионов УрФО по фигурному катанию, игроков КХЛ по хоккею, сказочных героев и маленьких конькобежцев в роли медвежат. В программе праздника выступили Гигантские белые танцующие медведи, Дед Мороз, Снегурочка и многие другие сказочные персонажи.
Для зрителей всех возрастных категорий была организована интерактивная программа на протяжении всего праздника.




14. Действия по развертыванию практики

Описание перечня мероприятий, которые были предприняты для реализации практики

	№
	Описание мероприятия
	Исполнитель

	1.
	Разработка проекта «100 БЕЛЫХ МЕДВЕЖАТ»
	Директор и заместитель директора МАУ «СШОР» НГО

	2.
	Информирование общественности о проекте
	Администрация Новоуральского городского округа, телевидение НВК, ЭХО-ТВ, радио НВК FM, социальная сеть ВКонтакте

	3.
	Привлечение партнеров для реализации проекта
	Управление образования, МБУ «СК «Кедр» НГО, МАУ «КСК» НГО

	4.
	Набор детей дошкольного возраста для участия в празднике (210 человек)
	Тренерский состав МАУ «СШОР» НГО, МАУ ДО «ДЮСШ №2»

	5.
	Проведение тренировочных занятий (3 раза в недедю)

	Тренерский состав МАУ «СШОР» НГО

	6.
	Отбор детей для участия в празднике (сентябрь-ноябрь 2022г.)
	Тренерский состав МАУ «СШОР» НГО, МАУ ДО «ДЮСШ №2»

	7.
	Репетиции и подготовка к празднику (10 дней)
	Тренерский состав МАУ «СШОР» НГО, МАУ ДО «ДЮСШ №2»

	8.
	Разработка сценария праздника
	ДК «Новоуральский», МАУ «СШОР» НГО

	9.
	Приобретение подарков, сувенирной продукции, сладких призов, надувных ростовых кукол
	МАУ «СШОР» НГО

	10.
	Изготовление рекламной продукции: афиши, баннер, флайеры, флажки
	Рекламное агентство «Клевер-принт»

	11.
	Приобретение реквизита, инвентаря и оборудования для украшения ледовой арены
	МАУ «СШОР» НГО

	12.
	Подготовка писем- уведомлений в скорую медицинскую помощь, МВД
	МАУ «СШОР» НГО

	13.
	Заключение договора на обеспечение охранных услуг
	МАУ «СШОР» НГО

	14.
	Заключение договора на организацию, техническое обеспечение и проведение праздничного мероприятия
	МАУ «СШОР» НГО

	15.
	Проведение праздника «100 БЕЛЫХ МЕДВЕЖАТ»
	МАУ «СШОР» НГО


15. Нормативно-правовые акты, принятые для обеспечения реализации практики

Принятые НПА

	№
	Наименование НПА
	Результат принятия НПА

	
	Положение, уведомление в МВД, приказ по учреждению
	Безукоризненное выполнение регламента, обеспечение финансирования, обеспечение безопасности участников


Измененные НПА

	№
	Наименование НПА
	Изменения, внесенные в НПА
	Результат внесения изменений

	
	-
	-
	-


16. Ресурсы, необходимые для внедрения практики

	№
	Описание ресурса
	Для каких целей данный ресурс необходим

	1.
	Человеческие (трудовые) ресурсы
	Подготовка и организация тренировочных занятий, , работа с контрагентами, организация и проведение праздника

	2.
	Материальные ресурсы
	Приобретение необходимого инвентаря, сувенирной и наградной атрибутики

	3.
	Информационные ресурсы
	Доступность и открытость информации о проекте для населения


17. Выгодополучатели 

(регион, предприниматели, жители т.п.)
	№
	Выгодополучатель/ группа выгодополучателей
	Описание выгод, полученных в результате внедрения практики

	1
	Жители города - участники
	1. Привлечение к ЗОЖ, регулярным занятиям физической культурой и спортом

2. Обучение навыкам катания на коньках в комфортных условиях (крытая ледовая арена)
3. Организация совместного досуга детей и родителей


18. Затраты на реализацию практики 

	№
	Статья затрат
	Объем затрат
	Источник финансирования

	1.
	Приобретение инвентаря для украшения ледовой арены
	25 292,90
	Гранд АО «УЭХК»

	2.
	Приобретение баннера, афиш, флажков
	36 200,00
	Гранд АО «УЭХК»

	3.
	Приобретение сувенирной и подарочной продукции для участников шоу
	43 094,95
	Гранд АО «УЭХК»

	4.
	Договор на организацию, техническое обеспечение и проведение праздничного мероприятия и обеспечение охранных услуг
	45 100,00
	Гранд АО «УЭХК»

	5.
	Приобретение Гигантских медведей 
	20 000,00
	Гранд АО «УЭХК»

	6.
	Приобретение Сладких подарков 
	18 312,15
	Гранд АО «УЭХК»

	
	Всего расходов по проекту
	188 000,00
	


19. Показатели социально-экономического развития города, характеризующие положение после внедрения практики (не более 0,5 страницы)
	Практика направлена на социальное развитие Новоуральского городского округа
1. Повышение эффективности функционирования сферы физической культуры и спорта. 

2. Повышение эффективности использования муниципального имущества. 

3. Удовлетворение потребности населения в социальной услуге здоровом образе жизни.
4. Благодаря реализации проекта «100 БЕЛЫХ МЕДВЕЖАТ»:

- созданы благоприятные условия для устойчивого развития и потенциала ребенка; 
- благоприятная психология окружающего пространства; 

- положительное эмоциональное восприятие современной городской среды;
- на протяжении всего проекта и после его реализации отмечено устойчивое положительное эмоциональное состояние горожан;
- поддерживается «хороший» образ города, как важное составляющее поддержания эмоционального благополучия человека.


20. Краткая информация о лидере практики/команде проекта (не более 0,5 страницы)

	Полякова Виктория Николаевна работает в сфере физической культуры и спорта г.Новоуральске более 38 лет. Мастер спорта СССР по санному спорту. Директор спортивной школы олимпийского резерва с 2021 года. С приходом Виктории Николаевны спортсмены школы начали принимать участие во всероссийских, межрегиональных, муниципальных мероприятиях - творческих конкурсах, семинарах, выставках и мероприятиях патриотической направленности.


21. Ссылки на интернет-ресурсы практики 

Ссылки на официальный сайт практики, группы в социальных сетях и т.п.

	№
	Наименование ресурса
	Ссылка на ресурс

	1.
	Официальный сайт учреждения
	https://sshorngo.profiedu.ru/


	2.
	Телевидение НВК
	https://www.youtube.com/watch?v=VHNUa06L53c

	3.
	Группа в социальной сети ВКонтакте
	https://vk.com/public217623073



22. Список контактов, ответственных за реализацию практики

	№
	Ответственный (ФИО, должность)
	Телефон, электронная почта

	1.
	Полякова Виктория Николаевна – директор
	89041758342, 

dush3-nv@yandex.ru

	2.
	Баган Наталья Анатольевна – заместитель директора по ФСР
	89502045097, 

dush3-nv@yandex.ru
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